
 

Aufgabenbeschreibung 

Ehrenamtliche gesucht für 

 

3 Angebote für Senioren 
 
Beschreibung der Kategorie,  
Sinn und Zweck des Ehrenamts 

Senioren im Alltag zu unterstützen, ihnen 
Gesellschaft zu leisten und somit der 
Vereinsamung entgegenzuwirken, sie an 
Veranstaltungen und Gottesdiensten 
teilhaben lassen.  

Aufgaben • Organisation von Seniorentreffs, -
nachmittage, -kreise, d.h. beispielsweise 
Referent:innen zu interessanten Themen 
gewinnen, Einladungen entwerfen und 
versenden, Getränke und Speisen / 
Kuchen organisieren 

• Besuchsdienste z.B. bei Kranken, zu 
Geburtstagen, bei Menschen im 
Pflegeheim 

• Im Pflegeheim selbst: Bring- und 
Holdienste der Senioren von ihren 
Zimmern zum Gottesdienstort und 
zurück 

Motivation / Anforderungen Lust auf soziales Engagemen, Empathie und 
Geduld für ältere Menschen, zuhören und 
Gesprächsimpulse geben können, Interesse 
für andere zeigen, gute Organisations- und 
Teamfähigkeit. 

Sonstiges Einarbeitung erfolgt bei Bedarf 
Ehrenämter, bei denen Begegnungen mit 
Schutzbefohlenen (Kinder, Jugendliche, 
Menschen mit Behinderung) möglich ist, 



unterliegen dem Schutzkonzept unserer 
Katholischen Kirche Esslingen. Dazu 
benötigen wir von ihnen ein (kostenfreies) 
Erweitertes Führungszeugnis, das alle fünf 
Jahre erneuert werden muss, Ihre 
Unterschrift unter dem „Verhaltenskodex“ 
und der „Selbstauskunftserklärung“, mit der 
Sie erklären, dass Sie unser Konzept 
mittragen und achtsam mit 
schutzbefohlenen Menschen umgehen. 
Dazu kommt eine Schulung „Prävention 
sexualisierte Gewalt“. Kinder, Jugendliche 
und behinderte Menschen sollen bei uns 
gute und heilsame Begegnungen erfahren – 
wir freuen uns, wenn Sie dies in Ihrem 
Ehrenamt mittragen!  
 

 


